
قم بقراءة هذه النشرة جيداً قبل إستعمال أو تناول هذا الدواء
• إحتفظ بهذه النشرة، لأنك قد تحتاج إليها لاحقاً.

• في حال كانت لديك أي أسئلة تتعلق بهذا المستحضر قم بإستشارة 
الطبيب أو الصيدلي.

ً على وصفة طبية، ولهذا  • إن هذا الدواء قد تم صرفه خصيصاً لك بناءا
يجب عليك عدم إعطائه لأي شخص حتى وإن كان هذا الشخص يعاني 

من نفس الأعراض التي سبق وأن عانيت منها.
• قم بالإتصال بطبيبك المعالج أو الصيدلي في حال زيادة حدة الأعراض 

الجانبية أو الإصابة بعرض جانبي لم يتم ذكره في هذه النشرة.

تحتوي هذه النشرة على:
١. ما هي تحاميل لبلاب  المضادة للسعال وما هي دواعي استعمالها

٢. قبل القيام بإستعمال تحاميل لبلاب  المضادة للسعال
٣. طريقة إستخدام تحاميل لبلاب  المضادة للسعال

٤. الأعراض الجانبية
٥. ظروف تخزين تحاميل لبلاب المضادة للسعال

٦. معلومات إضافية

١. ما هي تحاميل لبلاب  المضادة للسعال وما هي دواعي استعماله
ان لبلاب دواء عشبي مخفف للسعال يحتوي على مستخلص ورق 

اللبلاب الجاف كمادة فعالة.
يساعد لبلاب على تسييل المخاط وتخفيف السعال المتشنج. وبهذه 

الطريقة يكافح دواء لبلاب إلتهاب الشعب الهوائية وأعراضه من: تزايد 
تكوين المخاط، ضيق التنفس، تهيج الحنجرة ويسكن الكحة المؤلمة المزعجة  

ولكنه لا يكتمها بحيث يصبح من الاهمية إخراج المخاط وبذلك يفتح 
المجال لتنفس حر وعميق.

تستخدم تحاميل لبلاب المضادة للسعال لعلاج نزلة (التهاب) الجهاز 
التنفسي الحادة المصحوبة بالسعال، ولمعالجة أعراض إلتهابات الشعب 

الهوائية المزمنة.

٢. قبل القيام بإستعمال تحاميل لبلاب  المضادة للسعال
موانع استعمال تحاميل لبلاب  المضادة للسعال

لا تستخدم لبلاب في حال وجود حساسية من المادة الفعالة أو اي مكون 
اخر. 

لا تستخدم لبلاب لعلاج الأطفال دون عمر سنتين بسبب خطر حدوث 
تفاقم في الأعراض التنفسية لدى استخدام الأدوية التي تقوم بتحليل 

المخاط.   

التداخلات الدوائية من أخذ هذا المستحضر مع أي أدوية أخرى أو 
أعشاب أو مكملات غذائية

لم تعرف أية آثار ضارة عند إستخدام تحاميل لبلاب العشبية المضادة 
للسعال مع أدوية أخرى. لذلك يمكن إستخدام هذا المستحضر مع أدوية 

وعلاجات أخرى مثل المضادات الحيوية بإطمئنان.

٣. طريقة إستخدام تحاميل لبلاب  المضادة للسعال
يجب دوما إستخدام تحاميل لبلاب المضادة للسعال كما هو موضح 

بالنشرة فاذا لم تكن متأكدا من طريقة الاستخدام إستشر الطبيب أو 
الصيدلي.

ما لم يتم وصفه خلافا لذلك. يعطى للأطفال الصغار (٢-٥ سنوات) 

تحميلة واحدة مرتين يوميا، أما الأطفال في عمر المدرسة (٦-٩) والمراهقين (> 
١٠ سنوات) والكبار فيتم إعطائهم تحميلة واحدة ثلاث مرات يوميا. 

مدة الإستعمال: في حال اسنمرت الأعراض لمدة تزيد عن اسبوع مع 
استخدام هذا الدواء، يجب استشارة الطبيب او الصيدلي. 

٤. الأعراض الجانبية
شأنه شأن الأدوية الأخرى قد يسبب لبلاب أعراضا جانبية، إلا أن هذه 

الأعراض لا تظهر عند كل المرضى.
في حالات نادرة، قد تسبب تحاميل لبلاب المضادة للسعال بعض التهيج 

الخفيف حول فتحة الشرج لدى المرضى الذين يعانون من حساسية خاصة.
في حال اصبحت اي من الاثار الجانبية هذه جدية او اذا لاحظت اي اعراض 

جانبية غير مذكورة في هذه النشرة, يرجى اخبار الطبيب او الصيدلي.

٥. ظروف تخزين تحاميل لبلاب المضادة للسعال
يحفظ بعيدا عن متناول أيدي الاطفال.

يحفظ على درجة حرارة لا تزيد عن ٣٠ درجة مئوية.
لا تستخدم تحاميل لبلاب مضادة للسعال بعد تاريخ الانتهاء المذكور على 

العبوة الخارجية. يدل تاريخ الانتهاء على اخر يوم في الشهر المذكور.

٦. معلومات إضافية
ماهي محتويات تحاميل لبلاب  المضادة للسعال

تحتوي تحميلة لبلاب المضادة للسعال على ٨٠ ملغم مستخلص ورق 
اللبلاب الجاف. تحتوي أيضا على ثاني أكسيد السيليكون ودهون صلبة.

ما هو الشكل الصيدلاني لتحاميل لبلاب المضادة للسعال ووصفه 
وحجم عبوته

تحاميل لبلاب هي تحاميل توربيدية الشكل لونها بني.
تتوفر لبلاب تحاميل مضادة للسعال في عبوات سعة ١٠ تحاميل.

اسم وعنوان مالك رخصة التسويق والمصنع
شركة دار الدواء للتنمية والاستثمار المساهمة المحدودة 

شارع الامير هاشم بن الجسين 
ناعور- عمان - الأردن  

هاتف. ١٣٢ ٢٧ ٥٧ (٦ ٩٦٢ +)
فاكس.٧٧٦ ٢٧ ٥٧ (٦ ٩٦٢ +)

للإبلاغ عن الأعراض الجانبية :
الأردن 

o المؤسسة العامة للغذاء والدواء
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لبلاب تحاميل مضادة للسعال 
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− الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافاً للتعليمات يعرضك للخطر.
− اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها وتعليمات الصيدلي الذي صرفها لك.

− إن الطبيب والصيدلي هما الخبيران في الدواء وبنفعه وضرره.
− لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك.

− لا تكرر صرف الدواء بدون استشارة الطبيب.
− لا تترك الأدوية في متناول أيدي الأطفال.

إن هذا الدواء

مجلس وزراء الصحة العرب واتحاد الصيادلة العرب

+ ٥٦٣٢٠٠٠ ٦ ٩٦٢


